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CURRICULUM VITAE 

 

 

 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 Nome e Cognome Irene Della Cioppa 

Data di nascita 29 Aprile 1997 

Telefono -- 

Telefono cellulare + 39 3341202791 

Indirizzo posta elettronica irenedc97@gmail.com 

Indirizzo Pec     della.cioppa.irene@pec.ostetricheverona.it 

Incarico attuale OSTETRICA 

 
 

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 
  

• Date (da – a) Aprile 2022 a Aprile 2023 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
Università degli Studi Miano - Bicocca 

 

• Qualifica conseguita 

 
Master di primo livello in Competenze Ostetriche Avanzate – 

Evolutive per la Nascita 

  

• Date (da – a) Ottobre 2016 a Novembre 2019  

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
Università degli Studi di Verona, Scuola di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita 

 
Laurea triennale di primo livello in Ostetricia (abilitante alla 

professione sanitaria di ostetrica/o) D.M. 270/04 con votazione 

110/110 e lode 

  

• Date (da – a) Settembre 2011 a Luglio 2016 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
Istituto d'Istruzione Superiore "Copernico - Pasoli", Verona  
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• Qualifica conseguita 

 
Diploma di Scuola Secondaria di Secondo Grado di Liceo Linguistico 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

• Date (da – a) 11 Giugno 2020 – tutt’ora in corso 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Ospedale P. Pederzoli – Casa di Cura Privata SpA, Via Monte Baldo 

24, CAP 37019, Peschiera del Garda - Presidio Ospedaliero Azienda 

USL 9 Scaligera 

• Tipo di azienda o settore Sanità  

• Tipo di impiego OSTETRICA  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

- accoglienza donne in pronto soccorso ostetrico-ginecologico per 

ricovero programmato/urgente 

- triage ostetrico/ginecologico 

- attività di reparto di ostetricia 

- gestione delle gravide (dai prodromi al travaglio) 

- attività di reparto di ginecologia 

- sala parto (monitoraggio benessere donna, feto, travaglio con 

analgesia peridurale) 

- sala operatoria strumentazione tagli cesarei 

elettivi/urgenti/emergenti 

- conduzione incontri di accompagnamento alla nascita (IAN) 

- ambulatorio dell'allattamento 

- referente rischio clinico e qualità per il reparto di Ostetricia e 

Ginecologia 

- elaborazione protocolli/procedure/istruzioni operative 

- guida di tirocinio alle studentesse del Corso di Laurea in 

Ostetricia (nelle sezioni di ginecologia, ostetricia e sala parto) 

  

• Date (da – a) Da 09/01/2020 a 07/06/2020 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

MA.PU SRL, Via Ca’ dei Sordi 12, CAP 37057 San Giovanni Lupatoto 

(VR) 

• Tipo di azienda o settore Abbigliamento 

• Tipo di impiego Commessa di negozio (stagista) 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

accoglienza dei clienti, attività di cassa, sistemazione del magazzino, 

allestimento delle vetrine, ordine e pulizia del negozio 

 

. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 
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ALTRE LINGUE 
 

 INGLESE 

• Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura BUONO 

• Capacità di espressione 

orale 

BUONO 

  

 SPAGNOLO 

• Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura BUONO  

• Capacità di espressione 

orale 

ELEMENTARE  

  

 TEDESCO 

• Capacità di lettura ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura ELEMENTARE 

• Capacità di espressione 

orale 

ELEMENTARE 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

Buona capacità di utilizzo del computer e strumenti informatici. 

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo 

particolare Word, Power Point e parzialmente Excel. 
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COMPETENZE 

COMUNICATIVE E 

RELAZIONALI 

- buone competenze comunicative acquisite durante il percorso di studi 

universitario, essendo stata anche rappresentante del mio anno di corso 

per tutto il triennio 

- competenze relazionali acquisite durante il tirocinio professionale nei 

vari reparti 

- capacità di ascolto attivo e di osservazione dell'altro, di accettazione 

di opinioni diverse dalla propria 

- empatia 

- capacità di problem solving, messa in pratica più volte durante il 

tirocinio professionale, incarico di rappresentante e l’attività lavorativa 

- capacità di fare domande al fine di comprendere le necessità dell'altro 

prestare attenzione al linguaggio non verbale nello scambio 

comunicativo 

- capacità di lavorare sotto stress maturata durante il tirocinio 

professionale e l’esperienza lavorativa 

- capacità di saper parlare in pubblico messa in atto più volte durante il 

percorso di studio, il tirocinio professionale e nell'esposizione 

dell'elaborato finale (tesi) 

- capacità di sintesi 

- capacità di lavorare in team 

- predisposizione alla formazione ed educazione 
 

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE E 

GESTIONALI 

- capacità di lavorare in gruppo e di integrare le mie idee con quelle 

degli altri per raggiungere obiettivi comuni 

- flessibilità 

- autonomia 

- capacità decisionale 

- senso di responsabilità 

- rispetto 

- chiedere e dare feedback, lo ritengo un momento importante di 

condivisione con gli altri per dare apprendimenti e avere un confronto 

positivo 

- motivazione per il mio contributo nel lavoro, per stimolare me stessa 

e il gruppo di lavoro 

- capacità di organizzazione e di gestione del tempo 

- pianificazione delle attività 

- buona resistenza allo stress,  

Si tratta di competenze trasversali che ho acquisito durante il percorso 

di studi universitario e l’attività lavorativa, ma non solo, anche nella 

vita di tutti i giorni. 
 

ALTRO  (PARTECIPAZIONE A 

CONVEGNI, SEMINARI, 

PUBBLICAZIONI, 

COLLABORAZIONI A 

RIVISTE,ECC.)  

[2019] Seminario Universitario non ECM "Le non-technical skills nella 

professione ostetrica" tenuto da Com.te Gianluigi Zanovello 

 

[17/03/2020] Corso FAD EDUISS: Emergenza sanitaria da nuovo 

coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto 

 

[18/03/2020] Corso FAD: L’aderenza terapeutica nella contraccezione 

ormonale 
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[13/01/2021] Corso FAD: Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna 

 

[19/01/2021] Corso FAD: L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per 

la salute pubblica 

 

[15/03/2021] Corso FAD: La ricerca epidemiologica a servizio della 

pratica clinica: il progetto Iss-Regioni sui Near Miss Ostetrici 

 

[08/06/2021] Formazione interna: Sicurezza e Igiene negli ambienti e nei 

luoghi di lavoro e patologie correlate, radioprotezione 

 

[01/03/2022] Formazione interna: Salute e sicurezza dei lavoratori: 

approfondimento dei rischi specifici in ambito sanitario 

 

[26/02/2023] FAD Memory Box: l'assistenza ospedaliera trauma orientata 

al lutto perinatale. Fondazione CiaoLapo ETS 

 

[23/05/2023] Formazione interna BLSD: aggiornamento tenuto da IRC 

 

[06/06/2023] Congresso: ONE DAY SIMP: Basso Rischio Ostetrico: 

evidenze scientifiche e ricadute assistenziali 

 

[17/08/2024] Corso FAD: Le vaccinazioni in gravidanza: una scelta 

responsabile per la protezione di mamma e bambino 

 

[26/09/2024] CONGRESSO REGIONALE AOGOI LOMBARDIA 

Promuovere il cambiamento: cure appropriate ed accessibili in 

ginecologia e ostetricia 

 

[07/10 – 02/12/2024] Corso MIPA Online-live: Movimento dopo la 

nascita (26 ore di formazione) 

 

[21/12/2024] Corso FAD: Il travaglio di parto naturale e novità 

sull'induzione medica del travaglio 

 

[27/12/2024] Corso FAD: Terapia medica dell’aborto spontaneo e 

volontario: farmaci e percorsi 

 

[Da Gennaio 2025-in corso] Tesoriera dell’Ordine della Professione di 

Ostetrica della Provincia di Verona 
 

 

 

ALTRE COMPETENZE - lettura e scrittura per diletto 

- attività fisica e movimento in generale, sono appassionata di sport, in 

particolare atletica leggera che ho praticato per 8 anni 

PATENTE B 
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